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Спонтанность

Большая советская энциклопедия Спонтанное (от лат. spontaneus — произвольный, добровольный), самопроизвольные явления, возникающие без внешних организующих воздействий. (…) В медицине термин «С.» применяют для обозначения как заболеваний и синдромов (например, С. пневмоторакс), так и изменений в их течении, причина которых неизвестна (например, С. ремиссия острого лейкоза). 

История понятия спонтанность и его использование

Этимология слова достаточно просто позволяет восстановить его значение. Слово произошло от латинского «spontaneus», что означает «произвольный», «добровольный». Таким образом, им обозначают вещи, явления, события, к которым нельзя применить понятие причины или цели, для их объяснения. То есть если мы не можем указать на причину этого явления или на цель, которая предшествовала тому, чтобы нечто произошло, мы говорим, что это произошло спонтанно. 

В таком же смысле слово «спонтанность» используется в медицине для обозначения заболеваний и симптомов, причина которых неизвестна. 

В философии термин «спонтанность» использовался для обозначения самопроизвольных явлений и вещей. В частности Иммануил Кант обсуждал спонтанность рассудка как условие знания и воображения1.

Понятие спонтанности наиболее активно стало использоваться как самостоятельное понятие с ХХ века. Со второй его половины понятие спонтанности становится предметом специальных исследований в ряде гуманитарных дисциплин. В психологии получили довольно большую известность разработки Якоба Морено, автора психодраматической методики «спонтанный театр». Морено рассматривал спонтанное поведение в психодраме, противопоставляя его социально обусловленному поведению, при котором люди разыгрывают ряд социальных ролей. 

Ряд исследователей использовали понятие спонтанности для изучения работы сознания. В искусстве (музыка, театр и пр.) понятие спонтанности стало широко использоваться для описания творческой деятельности. В социологии спонтанность используется для описания процессов образования социального капитала, в экономике – формирования рыночных отношений и пр. Вместе с этим следует отметить, что ко второй половине ХХ века, спонтанность становится ценностно окрашенным понятием. Все чаще невольно или осмысленно делается предположение, что спонтанность – это хорошо, ее надо поощрять и всячески поддерживать.

Конструкция понятия спонтанность

В данной книге под спонтанностью мы будем понимать понятие, употребление которого характеризуется тремя основными моментами. 

Первый мы отметили выше: понятие спонтанности используется по отношению к явлениям, к объяснению или описанию которых нельзя применить понятия причины или цели. 

Второй момент состоит в том, что спонтанность – это локальное понятие. Спонтанное мы выделяем по отношению к некоторой локальной ситуации, и указываем на некоторое единичное явление. В противном случае, если мы можем выделить повторяемость, регулярность этого явления, то мы отходим от понятия спонтанности. 

Третья важная характеристика состоит в том, что спонтанность определяется по сравнению с регулярным и разворачивающимся в ситуации. Если в определенной ситуации по сравнению с нашим представлением о том, что должно происходить нормально, регулярно, длительно мы замечаем отклонения, и не можем им приписать объяснение в их причине или цели, то мы относим это к спонтанному.

Спонтанность и власть

Довольно широко распространен стереотип, состоящий в том, что власть всегда выстраивает иерархический порядок, то есть определенным образом предписывает подчиненность и следование правилам, определенным единой инстанцией. Но это не единственный способ осуществления власти. Власть может строиться на уровне организации и самоорганизации, при котором взаимодействие осуществляется не по предписанным правилам, а самопроизвольно, спонтанно. В этом отношении понятие спонтанности довольно важно для описания процессов организации и самоорганизации.

По отношению к понятию власти проблема спонтанности состоит в определении ее границ. С одной стороны, есть сферы, в которых поощрение спонтанности оказывается эффективнее, чем прямое регулирование «сверху». С другой стороны ясно, что спонтанность, к примеру, не должна быть разрушительной. Следовательно, на спонтанность должны быть наложены ограничения, то есть выделены зоны, в которых спонтанная активность будет разрешена, и зоны, в которых вместо этого должно происходить прямое управление, контроль, предписание и рациональный расчет. Как правило, сегодня эта граница совпадает с границами тех сфер деятельности, которые организованы инфраструктурно: внутри последних спонтанность не допускается.
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