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Сознание

История и употребление понятия сознания

В античной философии, например у Гераклита и Аристотеля, сознание отождествлялось с душой – «психе». В XIX веке была сформулирована программа создания позитивной науки о душе – психологии, однако слово «душа» в это время было нагружено религиозными коннотациями, и вместо него в качестве предмета изучения был взят термин «сознание», который и сам имеет долгую культурную историю.

У Блаженного Августина рассуждения о сознании встречаются при обсуждении возможности познания. Он считал сознание тем неизменным, в котором люди черпают знания об окружающем мире. Иными словами, сознание человека, его душа являются устойчивым «островком» в постоянно меняющемся, неспокойном мире. 
Локк отмечал в «Опыте о человеческом разумении» связанность сознания и мышления: «Ибо поскольку сознание всегда сопутствует мышлению и именно оно определяет в каждом его Я и этим отличает его от всех других мыслящих существ, то именно в сознании и состоит тождество личности, т. е. тождество разумного существа. И насколько это сознание может быть направлено назад, к какому-нибудь прошлому действию или мысли, настолько простирается тождество этой личности; эта личность есть теперь то же самое Я, что и тогда, и действие было совершено индивидуальностью, тождественной с теперешним Я и в настоящее время размышляющей об этом действии».

Схема понятия сознания

Конструкция понятия «сознание» в данном тексте корреспондирует с культурными представлениями о сознании, возникавшими в истории философии и науки.

Для понимания того, как в данном тексте используется понятие «сознание», нужно в первую очередь восстановить ситуацию, в которой это понятие становится необходимым. В этой ситуации можно выделить несколько пунктов или операций.

Первая операция – когда мы обнаруживаем в себе нечто другое, чем мы есть сами. Такая двойственность своего «я» заложена уже в самом языке. Она во многом обуславливает взаимодействие людей. Например, когда человек говорит: «я хочу познакомиться, но не могу подойти к ней» или «я хочу, но сомневаюсь, надо ли мне это». То есть человек хочет, но ему что-то мешает. 

На этих простейших примерах мы видим удвоение инстанции себя. Внутри себя человек обнаруживает нечто другое, что не есть он сам. Это нечто, что мешает, влечет, страдает, ведет – оно находится внутри человека, но не совпадает с ним. У человека возникают две ситуации себя – себя как себя, и себя как хотящего, волящего, могущего и т.д. 

Это нечто, находящееся внутри, но не принадлежащее человеку, называют душой (иными словами, душа – это внешнее, собранное в определенную комбинацию, которое в тебе присутствует). 

Второе обстоятельство, являющееся продолжением первого, такова: нечто (душа), находящееся внутри нас, живет по своим законам, причем не связанным с индивидом, а по внешним законам – социальным, Божьим, законам языка, взаимодействия, общения и т.п. Душа определена многими внешними культурными, социальными и другими обстоятельствами.

В такой ситуации логического парадокса возникает необходимость в появлении третьей конструкции (проведении третьей операции), способной совместить «себя» и душу, обозначить их оба вместе. Эта третья конструкция возникает в ситуации коммуникации, когда нужно обозначить себя, как индивида, свое состояние и их взаимодействие и включенность в ситуацию. В этом смысле в коммуникации мы должны обозначить как минимум три состояния одновременно – себя как делающего, себя как индивида и свое отдельное, что живет помимо человека.

Эта последняя конструкция, «отвечающая» за целостность и непрерывность существования человека (несмотря на ряд инстанций «внутри него»), и называется сознанием.

(Такого рода операции могут быть и более сложными, приводя к появлению и большего количества «инстанций», но такая «возгонка» ограничивается необходимостью, возникающей в коммуникации: для коммуникации достаточно иметь инстанцию, которая совмещает в себе душу и «себя»). 

Состояния сознания

Сознание имеет несколько основных состояний.

Одно состояние – это сознание в ситуации коммуникации, которое помещает себя в ситуацию взаимодействия и видит ее. В этой ситуации сознание принадлежит коммуникации. Оно здесь выполняет функцию удержания коммуникации, и для этого в сознании есть несколько механизмов. Первое – чувствительность к состоянию, в котором находится собеседник, и второе – отслеживание взаимопонимания или смысла. 

Эти два параметра сознание удерживает за счет двух конструкций (то есть свойств, которые должны выполняться по ходу его «работы»). Первая конструкция – связанность, которая позволяет восстановить всю структуру коммуникации в качестве элемента регулярного мира (привести коммуникацию в некоторое единство, которое в принципе может включиться в историю).

Вторая конструкция – возвратность: из коммуникации мы должны вернуться к себе, а не в другое место, хотя в принципе возможен и возврат в другое «место», если в коммуникации произошла работа воображения и понимания. Такой возврат в другое есть своего рода удар по сознанию (например, ситуация культурного шока при приезде в другую страну). 

Второе состояние сознания – сознание при отсутствии коммуникации. Когда мы выключаемся из коммуникации и остаемся наедине сами с собой, сознание обеспечивает те же две функции, однако их очередность будет противоположной: сначала оно должно ответить на вопрос, кто я и что я буду делать, а затем благодаря функции связанности можно привести себя (а не ситуации коммуникации) в некоторое единство истории. 

Это и есть, собственно, структура понятия сознания.

Исходя из нее, понятно, что вне языка, коммуникации и определенного рода телесности, то есть взаимодействия на уровне сопереживания и содействия, сознание не существует. Поэтому как только коммуникация и взаимодействие с другими людьми ломается, сознание деградирует. В этом смысле понятие «сознание» функционально – само по себе, физически, сознание «не держится», не может существовать в человеке.

Исходя из описанной конструкции, мы не можем связывать понятие «сознание» связывать сознание только с восприятием внешнего мира (как, например, это происходит в психологии). Также неверно было бы натурализовать сознание.

(В психологии сознание натурализуется, потому что сознание связано с достаточно стабильным внешним социальным миром и поэтому в его структуре и свойствах можно фиксировать некоторые общие для всех характеристики. Однако это связано лишь с однородностью условий, в которых живут люди.)

В качестве примечания заметим, что термин «массовое сознание» возникает в XX веке, не неся, однако, принципиально нового смысла. «Общественное сознание» и «массовое сознание» – это та же самая конструкция, только перенесенная на другие единицы – на группы или на массы. 

Использование понятия сознания по отношению к теме власти

Две функции сознания – связанности и опосредованности – теснейшим образом связаны с темой власти. Для существования и воспроизводства сознания необходимы внешние механизмы, которые эту связанность и опосредованность задают. Власть относится к этим механизмам. 

В общественном мире функция власти состоит в установлении и поддержании того, что называют порядком. Порядок с точки зрения сознания означает, что если нечто случилось, то с неизбежностью случится и другое (например, кладя письмо в почтовый ящик, мы знаем, что оно будет доставлено по адресу). Тогда сознание существует не только как индивидуальное и не только в непосредственной коммуникации между близкими людьми.

Поэтому власть связана с возможностью восстановления и поддержания одинаковых типов взаимодействия и коммуникации между людьми и одинаковых типов опосредования, которые здесь возникают. Тогда сознание существует, разворачивается, развивается, получая для себя все новый материал. 

В этом смысле можно сказать, что власть является условием возникновения сознания. 

Власть задает связанность и опосредованность через внешние механизмы – например, через постоянство языка. Действительно, сознание само по себе и коммуникация сама по себе не имеют механизмов, которые бы это поддерживали. 

Сознание и иные интеллектуальные функции

Ум, мышление, рассудок, рефлексия – то есть все конструкции, связанные с мышлением и познанием, для сознания являются инструментами, позволяющими делать переходы между различными его состояниями. 

Ограниченность сознания состоит в том, что сознание пользуется только тем, что есть в наличии. Оно в этом смысле не креативно (не продуктивно). Мышление и все связанные с умом операции с точки зрения сознания – это способ, котором оно может «взять» некоторые внешне сделанные вещи (идеальные объекты, слова, понятия), за счет чего можно вырабатывать отношение, связанность, опосредованность уже внутри сознания. 

Мышление пересекается с сознанием в точке, где сознание фиксирует регулярность. Но сознание «питается» этой регулярностью, а мышление обнаруживаемую сознанием связанность начинает переводить на иные «носители». Оно делает некую проекцию, (например на природу), абстрагируется от материала связности, вводит идеальный объект, и начинает с этим объектом работать конструктивно. Благодаря этому формируются внеположенные структуры регулярности, первоначально обнаруженные в сознании. 

Таим образом, сознание есть условие для появления интеллектуальных функций, но они осуществляются уже не в сознании, а в мышлении.

